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Изготовление ковриков выполняется в разных техниках || Фото Ирины ТУНГУСОВОЙ

Бабушкин половичок греет, как солнышко
Тюменцы старшего возраста учились сами и учили внуков техникам изготовления 
домашних ковриков

Тюменцы могут поучаствовать в экологической неделе

В регионе с 10 по 16 июня прохо-

дит тематическая неделя «Экология». 

Мероприятие посвящено 80-летию 

Тюменской области.

Во вторник, 11 июня, состоится 

экскурсионная программа по Сибир-

ской экологической тропе. Принять 

участие в ней могут школьники и сту-

денты ссузов. А на следующий день 

волонтеров приглашают поработать 

в Каменском лесничестве Тюменско-

го района. Здесь планируется выса-

дить 80 тысяч деревьев.

Зарегистрироваться на мастер- 

классы в экодомах региона можно 

в группе «ВКонтакте» Тюменского 

экологического объединения. Меро-

приятия пройдут 13 июня. В этот же 

день с 12.00 до 13.00 жителей Тю-

мени и гостей города познакомят 

с растительным и животным миром 

памятника природы «Лесопарк име-

ни Ю.А. Гагарина». Нужна предвари-

тельная регистрация.

14 июня с 10.00 до 18.00 в Исет-

ском районе состоится знакомство 

с памятником природы Марьино 

ущелье. Желающим узнать боль-

ше об объекте необходимо пройти 

регистрацию. В тот же день с 12.00 

до 14.00 пройдет экскурсия в саду 

Ермака и музее истории освоения 

и изучения Сибири им. А.А. Дунина- 

Горкавича с мастер- классом по изго-

товлению гербария. Мероприятие за-

планировано в Тобольске по адресу: 

улица академика Осипова, 15. Так-

же требуется предварительная ре-

гистрация.

Посетить биостанцию «ЧИР» с чае-

питием на свежем воздухе участники 

мероприятия смогут 15 июня в селе 

Нижняя Тавда. Для этого нужно за-

регистрироваться. Заезд с улицы 

Островского, 1, станция располо-

жена через 700 метров в сторону 

леса. Время для посещения – с 12.00 

до 16.00. В этот же день можно про-

гуляться по лесному охотничье-

му хозяйству в Омутинском райо-

не. Мероприятие стартует в 12.00 

в ООО «Фолиант». Реги-

страция по ссылке. 

А 16 июня запланиро-

вано проведение суббот-

ника во всех муниципали-

тетах региона. Для жителей Тюмени 

он пройдет на берегу Туры с 12.00 

до 14.00.

– Участники недели «Экология» 

смогут не только расширить свои 

знания об экологически важных во-

просах, но и внести свой вклад в со-

хранение природы и создание здо-

ровой и благоприятной среды для 

жизни будущих поколений. Пред-

лагаю гражданам присоединиться 

к мероприятиям и принять участие 

в акциях, посвященных вопросам 

экологии, – пригласила жителей ре-

гиона директор департамента недро-

пользования и экологии Тюменской 

области Елена Уляшева.

Вход на мероприятия свободный, 

без возрастных ограничений.

Елена ВОЛКОВА

|| Доброе сердце

Что придает дому уют и тепло? 
Приятный свет, цветы на окнах, 
милые безделушки и текстиль. Коврик, 
связанный своими руками, не просто 
создает атмосферу домашней теплоты, 
эта деталь в прямом смысле дает 
тепло: его можно подложить под стол 
или расстелить у дивана.

Большие вязаные круглые коврики у кро-
вати или несколько в ряд, положенных в ко-
ридоре для тепла, – без этих ярких и весьма 
практичных изделий не обходился раньше 
ни один деревенский дом. Во-первых, теп-
ло, во-вторых – красиво, ну а еще ни один 
лоскуток или ниточка не пропадали пона-
прасну у наших бабушек – всё шло в дело.

Вязаные коврики и сейчас имеют цен-
ность как предмет декоративно-прикладно-
го творчества. К тому же это часть нашей 
исконной культуры, передаваемой из по-
коления в поколение. Нельзя упускать эту 
нить – решили участники клуба «Тюмен-

ская старина». В содружестве с проекта-
ми «Гиды 55+» и «Арт-изба» для старшего 
поколения тюменцев провели экскурсию 
в музее татарской культуры и мастер- класс 
по вязанию домашних половичков «Бабуш-
кин половичок греет, как солнышко!».

Праздник творчества прошел в Центре 
татарской культуры. Здесь собралось це-
лых три поколения горожан, но самыми 
активными, как всегда, стали наши доро-
гие бабушки. Они с интересом разгляды-
вали образцы половичков, что принесла 
на свой мастер- класс Людмила Констан-
тинова. Здесь были и современные вязаные 
коврики, похожие на огромные ажурные 
салфетки, и действительно бабушкины де-
ревенские варианты, коврики-«блинчики» 
– изделия народного промысла, вызываю-
щие у присутствующих массу воспомина-
ний, связанных с детством.

– Половик в России появился из-за бед-
ности, чтобы покрывать от холода пол. За-
тем рукоделие перешло из разряда «для 
утепления» в категорию красоты и обере-

га. Никогда не сравнятся покупные синте-
тические дорожки с изделием, связанным 
своими руками, здесь есть теплота, душев-
ность. И очень здорово, когда передается 
это занятие от поколения к поколению, – 
говорит «серебряный» волонтер Елена Са-
мойлова.

В разное время в моду входили разно-
образные материалы и техники выполне-
ния домашних половичков. Самый простой 
и быстрый – вязание такого коврика из уже 
вышедшей из употребления одежды или до-
машнего текстиля. К таким самодельным 
пестрым половичкам давно приклеилось 
название «бабушкины». Традиция стелить 
их на табуретки или пол весьма оправда-
на климатом большей части нашей страны.

Вторая жизнь
Не так давно в русский язык пришло 

английское слово «апсайклинг» – это вто-
ричное использование материалов и вещей 
с созданием для них нового функционала. 
Наши же прабабушки таких слов не знали, 

но, как сказали бы сейчас, использовали 
любые возможности для создания комфор-
та и украшения жилья, давая вторую жизнь 
изветшалым вещам. Это вполне отвечает 
современным тенденциям заботы об окру-
жающей среде и бережном использовании 
ресурсов.

– С детства вяжу. Сейчас чувствую себя 
собирательницей – мне приносят джинсы, 
колготки, старые вещи, а я все это стара-
юсь переработать. Вот этот коврик связан 
из старой кофты, которую купила в секонд- 
хенде, – рассказывает Людмила Константи-
нова, демонстрируя свои изделия.

Изготовлены они в разных техниках. Са-
мой распространенной – вязанию из полос 
нарезанной ткани, и учила мастерица при-
шедших на встречу.

Среди них – Айзиля. Девочка первый 
раз держит в руках крючок. Пальчикам тя-
жело, но научиться очень хочется. Ее ба-
бушка Райфа Камиулловна вяжет давно.

– Меня учил брат, мне было 4 года, 
а ему 7 лет. В трудные 90-е умение вязать 
сильно выручало. Сейчас уже большие 
вещи не изготавливает, а только носочки, 
варежки для детей- внуков или вот сидушку 
на стул для внучки, – признается женщина.

За другим столиком осваивает прему-
дрость Полина Гоготова. Девочка пришла 
с бабушкой Татьяной Васильевной. Это 
тот редкий случай, когда бабушка вязать 
не умеет, но очень хочет, чтобы у внучки 
все получилось.

– Я вязать не умею, а вот мама вязала 
– носки, свитера. До сих пор навязанные 
мамой чуни сохранились – это у нее такая 
терапия была, – признается тюменка.

Процесс объединения
Пока непослушные пальцы справлялись 

с крючком, участницы клуба успевали петь, 
пританцовывать и общаться, вспоминали 
историю крестьянских посиделок в Сиби-
ри. Все это мило, тепло, душевно и как-то 
особенно по-русски.

– Решили, что в этом году, объявленном 
Годом семьи, мы будем привлекать к на-
шим мероприятиям внуков, и очень рада, 
что вместе с бабушками пришло много де-
тей. Плетение этих половичков – это про-
цесс объединения. В это время бабушка 
может рассказать о событиях прошлого, 
поделиться воспоминаниями, рецептами. 
Это большой плюс – передача истории се-
мьи. Сталин говорил, что пенсия – это зар-
плата за воспитание внуков и за сохранение 
преемственности поколений. То есть это 
не просто заслуженный отдых, мы долж-
ны заняться своими внуками и привить им 
любовь к Родине, чтобы они не покидали 
нашу землю, заботились о ней и никому ее 
не отдавали, – уверена руководитель клуба 
«Тюменская старина» Людмила Суппес.

Ирина ТУНГУСОВА


