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В организации насчитывается более 60 волонтеров 

|| Фото Екатерины ХРИСТОЗОВОЙ

|| Доброе сердце

Общественная организация 
многодетных семей Тюменской 
области «Радость» оказывает 
помощь семьям, где 
воспитывается от трех и более 
детей.

Волонтерский отряд
В офисе общественной орга-

низации «Радость» в воскресный 
день оживленно. Несколько моло-
дых женщин- волонтеров на складе 
сортируют поступившие от благо-
творителей, горожан вещи. Оде-
жду и обувь добровольцы орга-
низации просматривают и только 
после этого выкладывают на пол-
ки. Отдельно сложена одежда для 
мужчин, женщин, детей, в короб-
ках и на стеллажах – обувь, игруш-
ки, посуда, принадлежности для ма-
лышей до года: памперсы, ходунки, 
ванночки для купания, свое место 
на полке занимают наборы для твор-
чества и для занятий спортом. Всего 
и не перечислить. Склад буквально 
до потолка забит различными нуж-
ностями. То, что будет востребовано 
горожанами, остается здесь, осталь-
ное упаковывается и ждет своего 
часа, чтобы отправиться в сельскую 
местность.

– Более двух лет я работаю во-
лонтером на складе. Могу предло-
жить многодетным семьям то, что 
нужно. Знаю, где что лежит. Мне 
нравится помогать людям. С удо-
вольствием работаю в обществен-
ной организации. По возможности 
прихожу сюда три раза в неделю. 
Эмоционально отдыхаю. Здесь мно-
го светлых, хороших людей, – гово-
рит многодетная мама Анастасия 
Палехова.

Она поделилась своей жизнен-
ной ситуацией, когда их семья стол-
кнулась с серьезным испытанием: 
здоровый ребенок после перенесен-
ной болезни стал инвалидом. Ана-
стасии пришлось бросить работу 
воспитателя и заняться своей ма-
лышкой, ее лечением и реабили-
тацией. Надежда есть, что дочка 
поправится. Анастасию поддержи-
вают близкие и ставшие родными 
члены общественной организации. 
А молодая женщина, в свою оче-
редь, делится своей частичкой до-
броты, заботы и сострадания.

И таких примеров здесь мно-
го. Галина Селиванова – масса-
жист. После развода с мужем узна-
ла, что ждет третьего ребенка. Ей 
предстоял непростой выбор: оста-
вить малыша или же… избавиться 
от него. В «Радости» убедили не де-
лать глупости, поддержали, собра-
ли в роддом. Галина в рядах волон-
теров 12 лет.

– Почему я здесь? Мне нравятся 
люди, работающие в организации. 
У них особая энергетика. От каж-
дого получаешь какую-то инфор-
мацию, жизненные уроки. И сам 
отдаешь. Я твердо уверена, что 
10 процентов своих знаний, уме-
ний, навыков, своего бюджета ты 
должен отдать во вселенную, чтобы 
у тебя и твоих детей было все хоро-
шо, – говорит Галина. – Усталость 
после работы, конечно, бывает, по-
тому что приходится таскать, раз-
гружать тяжелые коробки, мешки, 
но душой здесь отдыхаешь.

Больше всего ей нравится зани-
маться книгами. В общественной 
организации есть своя библиотеч-
ка, куда можно сдать прочитанные, 
ставшие ненужными книжки. Здесь 
они получ ат вторую жизнь и будут 
переданы в семьи, где обязательно 
найдут своего читателя.

Волонтер Сергей Волков зано-
сит очередные пакеты с одеждой, 
собранные с четырех адресов города 
из специальных контейнеров, уста-
новленных для сбора вещей. В «Ра-
дости» он уже более 12 лет. Много-
детный отец, радушный, открытый 
человек на своем автомобиле приво-
зит гуманитарную помощь, а в Но-
вый год работает Дедом Морозом 
и поздравляет ребятишек из много-
детных семей.

– Я по образованию строитель, 
занимаюсь отделочными работами. 
В общественной организации полу-
чаю удовольствие от того, что могу 
чем-то помочь людям. А от роли 
Деда Мороза и общения с детьми 
я вообще в восторге. Столько поло-
жительных эмоций получил! – го-
ворит Сергей.

Многие из добровольцев сами 
когда-то приходили за помощью 
в «Радость», а теперь поддерживают 
сотни многодетных семей. За 15 лет 
работы удалось создать сильный 
волонтерский отряд из инициатив-
ных, неравнодушных людей. Всего 

в организации 64 волонтера и более 
2,5 тысячи многодетных пап и мам.

Бонусы и «плюшки»
– Уже более десяти лет мы ста-

раемся разрушить стереотип о том, 
что многодетная семья – неблагопо-
лучная. Среди наших членов есть 
и простые рабочие, и научные дея-
тели, и предприниматели, и высо-
копоставленные чиновники, – отме-
чает руководитель «Радости», мама 
семерых детей Елена Тенегина.

Она уверена в том, что органи-
зация нужна, чтобы помогать друг 
другу. Каждый делится с ближним 
тем, чем может. Одни продают чле-
нам «Радости» мясо подешевле, 
чем на рынке, другие – продукты 
и одежду из своего магазина с осо-
бой скидкой. Одни чинят бытовые 
технику, а другие готовы научить 
шить, печь, вязать.

Члены организации получают 
со скидками билеты в театр, кино, 
цирк, музеи при предоставлении 
удостоверения многодетной семьи 
«Радости». О такой возможности 
также договариваются сами.

– Тюменское  концертно - 
театральное объединение внесло 
нас в список льготников. Иногда 
нам предоставляют бесплатные би-
леты на показы и очень много би-
летов со скидкой, – говорит Елена.

В организации работает веще-
вой склад, куда многодетные се-
мьи один раз в месяц могут прий-
ти за одеждой, обувью и другими 
нужными в быту вещами. Ведется 
специальный журнал необходимой 
бытовой техники, мебели, строи-
тельных материалов и прочее, и как 
только что-то появляется – уходит 
в порядке очереди нуждающимся.

– Поход на вещевой склад для 
многих родителей – лишь повод 
встретиться, пообщаться, поде-
литься заботами. Кто-нибудь обяза-
тельно подскажет, как найти выход 
из тупиковой ситуации, поддержит, 
– говорит руководитель организа-
ции.

По графику принимают посети-
телей «свои» юрист и психолог. Ве-
дут дополнительные занятия с ре-
бятами по математике, русскому 
и иностранным языкам «свои» учи-
теля. А еще здесь периодически ре-
ализуются президентские гранты, 
масштабные проекты, проводятся 
акции, полезные мероприятия, яр-
кие праздники, беспроигрышные 
лотереи.

В общественную организацию 
принимают всех желающих, не смо-
тря ни на доход, ни на возраст детей.

Пригодится все!
Во время генеральной уборки 

у себя дома многие сталкиваются 
с проблемой: некоторые вещи жалко 
выбрасывать, но никому из близких 
они не нужны. Не торопитесь выки-
дывать их на свалку. Они могут еще 
кому-то послужить.

Общественная организация мно-
годетных семей «Радость» разме-
стила в Тюмени четыре контейнера 
под сбор вещей. Расположены они 
по адресам: Тюменское отделение 
ОНФ (Общероссийского народно-
го фронта) на Ленина, 69а, спорт-
комплекс «Стиль жизни» на ул. Рес-
публики, 250/1, сервисный центр 

«Неон» на ул. Широтной, 129, 
корп. 2, агентство недвижимости 
«Искра» в бизнес- центре «Логика» 
на ул. Рес публики, 143/21.

В настоящее время ищут подоб-
ные точки в районе Московского 
тракта, Зареки. Когда контейнеры 
наполняются, волонтеры приезжа-
ют и разгружают их.

Что принимают? Все, что при-
годится в быту и находится в хоро-
шем состоянии: мебель, строймате-
риалы, предметы обихода (сушилки 
для белья, посуду, ковры и проч.), 
спортивные товары, бытовую тех-
нику, компьютеры и оргтехнику, 
любые игрушки, все для беремен-
ных и кормящих мам, медицинские 
товары, а также любые вещи и обувь 
для детей и взрослых.

– К нам можно приносить все, 
что нашлось лишнего в шкафах, 
без стеснения. Мы рады любой по-
мощи. Порой даже не подумаешь, 
что это может пригодиться. Как-
то к нам принесли мешок воен-
ной и милицейской формы. Так их 
у нас разобрали в театры, – расска-
зывает Елена Тенегина. – Несколь-
ко ящиков мы отдали в Тюменский 
драматический театр и кукольный 
театр, видели свои костюмы в спек-
такле «Каренин». А особенно при-
ятно было увидеть шляпы и трость 
в ставшем невероятно популярным 
спектакле «Мастер и Маргарита» 
от Тюменского кукольного театра.

Привезти вещи можно самостоя-
тельно в офис организации в среду, 
четверг с 10 до 18 часов или в вос-
кресенье с 10 до 19 часов по адре-
су: ул. Геологоразведчиков, 33 или 
в любой пункт для сбора вещей. 
Также можно оставить заявку ру-
ководителю организации. Если ве-
щей больше четырех пакетов, то их 
заберут волонтеры «Радости» само-
стоятельно.

Наталья КАЛУГИНА

Елена Тенегина: «Мы рады любой помощи»
Более 2 500 тюменских семей состоит в организации «Радость»

Как вступить в «Радость»?

Для вступления в общественную организа-

цию многодетных семей «Радость» понадо-

бятся заявление, взнос (1 200 руб лей), фото 

папы и мамы (3х4, по 2 шт. каждого), ксеро-

копии паспортов родителей, свидетельство 

о рождении на детей. Доход, прописка, воз-

раст детей не имеют значения.


